
うんどうかいに向けて 

  ひまわり組 

はじめてのかけっこ練習。 

一列に並んで、「よーいドン！」の掛け声とともに 

力いっぱい走ります。目指すゴールの先には 

大好きな先生が手を広げて待っています。 

 

 乗り物が大好きなひまわり組。 

競技では憧れのドクターイエローや 

はやぶさの新幹線に乗って 

美味しい果物を取りに行くよ！ 

どれにするか迷うなぁ 

がんばれ～！ 

こすもす組 

遊戯では普段室内遊びで楽しんでいる

ポリ袋を使った大きな手作りバルーン

を披露します。バルーンを持ったら「パ

タパタ」や「いち・に・さーん」の掛け声

で大きなバルーンを揺らしたり、膨ら

ましたり皆んなで力を合わせて楽しむ

よ！ 

たんぽぽ組 

畑の縁を平均台にしてバランスをとっ

て遊ぶ姿をヒントに、そのような動き

を取り入れた忍者に扮して、一本橋を

渡ったり網をくぐったり障害物を飛び

越えたり、様々なことに挑戦するよ。 

渡る一本橋は、皆んなで色とりどりの

画用紙を貼って作ったよ！ 

 

パタパタ！パタパタ！ 

そろーり…ゆっくりやで！ 



つばき組 

お兄ちゃんお姉ちゃん頑張れ～！ 

 

 

 

なでしこ組 

ボールプールのボールで行った玉入れが

大盛り上がり！もっと飛ぶボールを作り

たいとの事で、廃材を使ったボール玉入れ

を競技では行います。合間には普段から

大好きなダンスも取り入れて、踊ったりボ

ールを投げたりと身体をたくさん動かして

楽しむよ！ 

入って～！ 

やったー！ 

かけっこではコーナーの

曲がり方も身について

きて、スピードが出せる

ようになってきたよ！ 

遊戯では、普段から取り組んできた

縄跳び、フラフープを披露しながら

友達と息を合わせて踊ります。踊り

も子ども自らがポーズを決めたり、

やってみたいことを書き上げて 

話し合って作り上げていきます！ 

昨年のうんどうかいからずっと憧れ

ていたチーム対抗リレーもとっても

楽しみだね。バトンパスやどうやっ

たら勝てるか、速く走れるか研究中

だよ！ 

 

バトンを渡すときは、渡す

お友達の名前を呼ぶよ！ 

最高記録や～ 

うめ組・すみれ組も応援中！ 

楽しそうな歓声にうめ組、すみれ組の 

お友達もワクワク！今年の体操、「元気スイッ

チオン」を一緒に踊ったり、リズムに合わせて

手拍子や拍手をして楽しんでいます。 

アンパンマンの歌だ 


