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月 火　 水 木 金 土

※身体測定は第3週目に行います。 1
瑠璃こども園との共同保育
　２,３号認定希望保育
(瑠璃よこはまこども園で実施)

3 4 5 6 7 8
お琴(５歳児)１０：００～ ★七夕まつり（３歳） ★七夕まつり（４歳） ★七夕まつり（５歳）

◎布団持ち帰り日

10 11 12 13 14 15
★スイミング(４・５歳児)
※進級テスト

★プール開き

◎布団持ち帰り日

17 18 19 20 21 22
海の日 避難訓練 口座引き落とし日

★野外活動(4歳児)

◎布団持ち帰り日

24 25 26 27 28 29
お琴(４歳児)　１０：００～ 誕生会 ★おたのしみDay ★オープン保育

　
◎布団持ち帰り日

31

水遊びが気持ちいい季節となってきました。子どもたちにも水の気持ちよさや冷たさを感じられるよう、様々な水の感触を体験してもらえたらと思います。ま

た、暑さが本格化してくる時期ですので、汗の始末や冷房の管理など、体調面も気をつけながら元気で健康的に過ごせるようにしていきたいと思います。

◇ホームページ　http://rurihoiku.ruri-t.jp/

◇Instagram　　ruriyokohama₋kosodate

◇facebook　 “瑠璃よこはまこども園”で検索

◇TEL　079-271-45807月おたより

※★は下記に詳細を記載しています。

※今月は茶道のお稽古はありません

★野外活動(4歳児)

今年もSUMMER HOUSEかもめさんにお世話になって、

夏ならではの体験をして楽しみたいと思いま

す。詳しくは配信しております手紙をご覧ください。

保健だより

熱中症をの発生は7～8月がピークになります。熱

中症を正しく理解し、予防に努めましょう。

①こどもは特に注意が必要

・汗をかく能力が未熟

・暑いときにも遊びに夢中になる

・地面の照り返しにより、高い温度にさらされ

る

②熱中症予防ポイント(暑さ対策)

・室温は28℃を超えないようにエアコンや扇風

機を使う

・遮光カーテン、すだれなど、室温の上がりに

くい環境を確保する

・通気性の良い吸湿、速乾の衣服を着る

・外出するときは、帽子を着用するなど、日よ

け対策をする

・活動する場合は無理をせずに、適度に休憩を

する

③脱水対策

・たくさんの汗をかいたら、のどが渇いていな

くてもこまめに水分と塩分を補給する

・日頃から栄養バランスのよい食事と体力づく

りを心がける(特に1日の最初に食べる朝ご飯

で水分と塩分をしっかり補給することで、そ

の後の水分不足や塩分不足を予防できるそう

です)

家庭連絡

5月に石野先生が出産しました。母の会よりお祝い

をいただきまして、ありがとうございました。

★七夕まつり（３～5歳児）

クラスごとに日時を分けて行いたいと思います。

保護者の皆様も、お子さんと一緒に楽しんでく

ださいね。詳しくはコドモン保護者アプリで配

信しております手紙をご覧ください。

七夕まつりに向けて

今年も子どもたちは縁日ごっこで遊ぶものや、

笹飾りなどの制作を楽しんでいます。どんな縁

日が開店するのかな…？楽しみですね！

社会福祉法82条の規定により、令和5年6月の苦情解

決窓口、要望はありませんでした。

★プール遊び

11日からプール遊びが始まります。

プール遊びの日は、お子様の体調をよく見ていた

だき、何かありましたらコドモン保護者アプリで

職員にお知らせください。詳しくはコドモン保護

者アプリで配信しております手紙をご覧ください。

8月の予定

4日(金)    1学期終業式

7(月)～18日(金) 夏休み希望保育

    (1号認定はお休みとなります)

21日(月)  お琴(5歳児)

24日(木)   誕生会

28日(月)   お琴(4歳児)

30日(水)   交通安全教室(5歳児)

※8月は茶道のお稽古はありません。

秋桜組は初めてハサミを

使って作りました。

折り紙や画用紙を

使って星を作ったよ。

縁日ごっこは意見を出し

あって決めたよ！

★オープン保育

普段の様子や椿組はプール遊びを楽しんでいる様

子をご覧いただきたいと思います。

※6月のおたよりでは、オープン保育を24～28日で

ご案内しておりましたが、行事等の都合で28日の

みの日程に変更させていただきます。ご了承くだ

さい。

熱中症を防ぐために

★おたのしみDay

乳幼児子育て応援事業の企画で来ていただくシャ

ボン玉おじさんのパフォーマンスをこども園の子

どもたちも見させていただくことになりました。

どんなシャボン玉のパフォーマンスを見せていた

だけるのか、楽しみたいと思います。

★スイミング(進級テスト)

今月のスイミングは進級テスト日となっており

ます。テストを受けて合格するとワッペンが購

入できますので、後日ご案内する手紙をご確認

ください。テスト日は今後11/27、2/19を予定し

ております。

また、スイミングさんより、保護者の方が観覧

に来られる際、観覧可能時間より早く来られる

方がいらっしゃるので時間を守ってほしいとい

う連絡をいただきました。保護者の方が観覧し

ていただけるのは10:30～となっておりますので、

観覧される際は、10:30以降にお越しいただくか、

10:30までは車内でお待ちいただきますよう、ご

協力をお願いいたします。


