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月 火　 水 木 金 土

1 2 3 4 5

★１学期終業式

◎布団持ち帰り

瑠璃こども園との共同保育
2,3号認定希望保育
（瑠璃こども園で実施）
☎079-272-0205

7 8 9 10 11 12
★夏休み希望保育
　　(2,3号認定)

山の日

14 15 16 17 18 19

21 22 23 24 25 26
口座引き落とし日
お琴（5歳児）　10：00～

誕生会
◎布団持ち帰り

28 29 30 31
お琴（4歳児）　10：00～ 避難訓練 ★交通安全教室（5歳児）

　　　　　　　10：00～11：00

　

◇ホームページ　http://rurihoiku.ruri-t.jp/

◇facebook　　　ruriyokohama-kosodate

　Instagram　     "瑠璃よこはまこども園”で検索

◇TEL　079-271-4580
8月おたより

※身体測定は第4週目に行いま

す。

※★は下記に詳細を記載してい

ます。

～暑中見舞い申し上げます～

毎日、暑い日が続いていますが、子どもたちは元気いっぱい汗をかきながら夏ならではの遊びに夢中です。今年度は、プール遊びも本格的に行うことができ、登園時大切

そうにプールバックを持っている子どもたちの顔が期待であふれており、とても印象的です。暑さに負けないように、適宜、休息や水分補給の時間を設け、安全に過ごし

ていきたいと思います。

1日(金) 給食体験(5歳児) 4日(月) オープン保育 11日(月) スイミング(4,5歳児)

  21日(木)  誕生会 27,28日(水、木) お泊り保育(5歳児) 29日(金) お月見会

社会福祉法82条の規定により、令和5年7月の苦情解

決窓口、要望はありませんでした。

★１学期終業式

園からのお土産と、3歳児以上は「子どもの育ち・

1年間の成長のつづり」を持って帰ります。成長の

つづりの返却は必要ありませんので、お家で保管

しておいてください。

★夏休み希望保育(2,3号認定)

期間中、職員も交代でお盆休みを取ります。お

家で過ごせるお子さんは、自宅にてお休みを

取って頂き、楽しい夏休みをお過ごし下さるよ

う、ご協力をお願いします。

《希望保育を申し込まれている方へ》

・平日は給食がありますので3～5歳児は主食

を持たせてください。

・0～2歳児は主食もでます。

・水筒は必ず持たせてください。

（水分補給がとても大切な時期ですので、ご

家庭でもお水やお茶に慣れるようご協力を

お願いいたします。）

・14日(水)、15日(木)は、市場が休みの為、給

食がありません。14日はパン給食が出ます

が、15日は、お弁当(おかず入り)を持ってき

てください。

・お盆期間中の当日のお休みの連絡が大変多

いです。シフトの関係で、早く分かればこ

ちらも調節しやすくなりますので、もし分

かるようであれば前日でも構いませんので、

なるべく早めにコドモンにて連絡をお願い

します。

※1号認定はお休みです。

※2号認定の方で、8月3日(木)以降のお申し出

の場合は、お弁当(おかず入り)をご持参くだ

さい。また、8月3日(木)以降のキャンセルに

ついては、給食代(300円)がかかりますので、

ご了承ください。

夏休みのお約束

普段と違う生活リズムになりがちです。元気に

過ごすためのお約束！

☆普段通りの時間に起きる

☆ご飯をしっかり食べる

☆知らない人について行かない

健康的な生活を送るよう心がけて、家族みんな

で楽しい夏休みを過ごしましょう！

また、最近海や川で遊んでいるときの水難事故

がニュースでも多く取り上げられています。

長期休みで旅行やレジャーに出かけられる方も

いらっしゃると思いますので、お子さんからは

目を離さず、安全に楽しんでくださいね。

夏野菜を食べて元気になろう！

旬の時期の野菜は、栄養価が高く、夏に必要な栄

養素がより多く含まれています。苦手な野菜もあ

るかと思いますが、子どもたちは夏野菜の生長を

通して、食べ物に興味をもち「ちょっとだけ食べ

てみよう」と挑戦する姿も見られます。食材の味

を知るきっかけになれば、と思います。

園でも育てているピーマンを使った給食のメ

ニューをご紹介しますので、おうちでもぜひ作っ

てみてくださいね。

人参とピーマンのさっと煮

【材料(1人分)】

ピーマン10ｇ 人参20ｇ しらす干し2ｇ

油1ｇ カツオ・昆布だし0,7ｇ みりん1ｇ

薄口しょうゆ0.7ｇ

【作り方】

①千切りにした人参を油でさっと炒め、浸る程

度のだしで煮る

②①に千切りのピーマンとしらす干しを加えて

さらに煮る

③薄口しょうゆ、みりんで味付けする

家庭連絡

・保育士養成校(8/21～9/1)、調理専門学校(8/21

～8/25)から実習生が来られます。

よろしくお願いします。

・8月の茶道、オープン保育はありません。

・令和5年度における施設型給付費等の額に係る

決定代理受領の通知について

令和4年度、本園が代理受領した施設型給付費等

の額は、各支給認定保護者について、「本園に係

る各支給認定子どもの公定価格の額から、各支給

認定保護者に係る利用者負担額を減じた額」とな

ります。具体の額をお知りになりたい場合は、お

手数ですが、個別にお問い合わせください。

★交通安全教室(5歳児)

5歳児が参加し、交通ルールや道路の歩き方を教え

ていただきます。来年度の小学校就学に向けて安

全に登校できるよう、みんなで学びたいと思いま

す。

9月の

予定

お盆の時期

8月13日～16日頃は一般的にお盆の時期ですね。お盆

とは、ご先祖様の霊をまつり、お迎えして感謝の気

持ちを伝える日です。ご先祖様をお迎えするにあた

り、キュウリで作る馬とナスで作る牛をお供えし、

色や形の見た目が「提灯」に似ていることから、ご

先祖様が帰ってくる目印となる、ほおずきを飾りま

す。園でも玄関前にお盆に関する掲示をしており、

実際にキュウリとナスのお供え物も置いていますの

で、ぜひご覧くださいね。皆さんもお墓参りに行っ

て、日頃の感謝をご先祖様に伝えてみてくださいね。


