
大根できるかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２リットルのペットボトルや土の袋を 

利用して大根つくりに挑戦！ 

底石、土を入れたら 

根っこのついた大根の葉っぱを 

そ～っと入れるよ！ 

どんな大根ができるのかな～？ 

２週間、水やりをしながら 

成長を見守りました！ 

ペットボトルだと大根が成長する過程を見ることが

出来て面白いね！ 

育てていく中で色んな発見、疑問がでてきました。 

どうして葉っぱが黄色くなっているのかな～？ 

食育コーナーにて、疑問に答えたり育ちの

過程を見ることができたり、大根のことを

皆で楽しく知ることができたよ！ 

土のなかで育つ野菜たちの葉っぱ 

どの葉っぱが大根か分かるかな？ 
２枚目もみてね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの人にも大根アンケートを実施！ 

１番すきな大根料理では、おでんが第１位でした！

冬が旬の大根、体があたたまるメニューが 

多かったね♪ 

うんとこしょ～ 

いよいよ収穫のとき… 

どきどきワクワクです！ 

沢山の大根を収穫することが

できました！植えたときと比べ

て、葉っぱもとっても大きくな

ったね！ 

収穫した大根は、大根アンケートで 

第２位だった「豚汁」に♪ 

美味しさと一緒に、自分たちで育てた 

嬉しさも味わいました！ 

大根発見！ 

めっちゃ美味しい！ 


