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月 火　 水 木 金 土

1 2 3 4
元日 冬休み(休園) 瑠璃こども園との共同保育

２,３号認定希望保育
(瑠璃よこはまこども園で実施)

6 7 8 9 10 11
保育はじめ ★茶道(5歳児）　初釜 ★おもちつき(3～5歳児)

〇布団持ち帰り

13 14 15 16 17 18
成人の日 ★茶道(4歳児） 避難訓練

図書館(5歳児)
〇布団持ち帰り

20 21 22 23 24 25
お琴(4,5歳児)
★口座引落日

オープン保育

〇布団持ち帰り

27 28 29 30 31
スイミング(4,5歳児） 誕生会 ★卒園修了写真撮影 ★節分会

〇布団持ち帰り

◇ホームページ　http://rurihoiku.ruri-t.jp/

◇facebook　  ruriyokohama-kosodate

　Instagram　"瑠璃よこはまこども園"で検索

◇TEL　　　　079-271-4580

瑠璃よこはまこども園

1月おたより

※身体測定は第3週目に行います

※★は下記に詳細を記載しています

新年あけましておめでとうございます

旧年中は、保護者の皆様には大変お世話になりました。今年もどうぞよろしくお願いいたします。今年も保護者の方々と子どもたちの成長の喜びをわかち合

いながら、心温まる一年を過ごしていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

2月の予定

12日(水) 卒園修了写真撮影(予備日) 21日(金) 生活発表会(4歳児)

17日(月) スイミング(4,5歳児) 25日(火) 誕生会

20日(木) 生活発表会(3,5歳児) 27日(木) 成長を感じる会(0～2歳児)
社会福祉法82条の規定により、令和6年12月の苦情解決窓

口、要望は1件ありました。

家庭連絡

【令和7年度入園決定スケジュール】(2・3号認定)

市役所に申込まれた入園選考結果は、以下の予定で行

われます。第1次受付分(令和6年10月31日締切分)→1月

24日(金)頃に姫路市より発送予定です。

2,3号認定の入園決定はクラスの空き状況、職員数を

こちらの答申を踏まえ姫路市が利用調整いたしますの

でご了承ください。

・今月より新しく奥田羽未先生が入られます。フ

リーの職員としていろんなクラスに入ります。

また、先月に給食室の中井あゆみ先生が退職され

ました。新しく川上節子先生が給食室に入られま

す。どうぞよろしくお願いいたします。お正月遊びを楽しもう！

１月にはさまざまなお正月遊びを楽しみます。昔から

親しまれているお正月遊びですが、いろいろな由来が

あるそうですよ。

●凧あげ

江戸時代には「立春の季に空に向くは養生の一つ」と

言われており、凧をあげることで空を見上げることが

《健康祈願》に繋がるという意味があるようです。ま

た、凧あげは空高く上がることから、「願い事を凧に

のせて天まで届ける」という意味も込められていたよ

うです。

●羽根つき

もともと「邪気をはねよける」という意味で年のはじ

めに宮中で行われていた羽根つき。そのため、羽根を

つくことで邪気払いをしたり、その１年の無病息災を

願ったりする意味があるようです。

園でも異本の伝統文化に触れながら、お正月遊びを楽

しみたいと思います。お家でもぜひ遊んでみてくださ

いね。

★茶道

今月から4歳児も茶道のお稽古に参加し、茶道の作法

やお点前を教えていただきます。

初釜

新年になり、最初に行われるお茶会を「初釜」といい

ます。初釜とは、年が明けて初めて窯に火を入れるこ

とを意味し、一年の稽古初めとなる大切な会とされて

います。

5歳児のみ、今月の茶道で茶室にある炉を実際に開け

て、講師の先生に釜で湯を沸かしてお茶を点てていた

だき、初釜の雰囲気を味わいたいと思います。

★口座引落日

2号認定の方につきましては先月の冬休み希望登園を利用

された場合、給食代(1食300円)×日数分も請求させていた

だきます。

★おもちつき(3～5歳児)

びよーんと伸びるお餅。昔からお祝いの時にはお餅が食

べられていました。お餅は何からできているのかな？ど

うしてあんなに伸びるのかな？どうやってお餅ができて

いくのかを間近で見たり、杵や臼に触れたりして、みん

なでお餅つきを楽しみたいと思います。

★卒園修了写真撮影

服装：体操服、スモック、名札

時間：10：00～

※9:30までに登園してください。

※当日、感染症等が流行している場合は2/12(水)に延期

します。

食育だより

寒い冬に身体を温めることができる食材がたくさんあ

ります。ニンジン、れんこん、ごぼうなど根菜類には

身体を温める効果があります。旬の野菜をシチューや

スープにして食べると身体がぽかぽかになりますよ。

また、園のおやつで出た『にんじんケーキ』が、子ど

もたちから大人気でした。

食育コーナーにレシピを掲示する予定ですので、ぜひ

お家でも作ってみてくださいね。

★節分会

節分は「みんなが健康で幸せに過ごせますように」と

いう意味をこめて、悪いものを追い出す日。「鬼は外、

福はうち」と言いながら豆まきをしますね。節分会で

は、3～5歳児は鬼が苦手な豆やヒイラギの葉について

など、お話やクイズを楽しむ予定です。

【恵方巻を食べよう】

節分の日に、その年の恵方を向いて、願い事を思いな

がら一言も話さずに食べると、願い事がかなうとも言

われています。今年の恵方は「西南西」です。是非お

家でも食べてみて下さいね。


