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月 火　 水 木 金 土

1 2 3 4 5
★七夕まつり（３歳） ★七夕まつり（４歳） ★七夕まつり（５歳）

◎布団持ち帰り日

瑠璃こども園との共同保育
　２,３号認定希望保育
(瑠璃よこはまこども園で実施)

7 8 9 10 11 12
★プール開き
お琴(５歳児)　13：30～

★野外活動（4歳児）

◎布団持ち帰り日

14 15 16 17 18 19
スイミング(4，5歳児)
10:15～

お琴(４歳児)　13：30～ ★オープン保育

◎布団持ち帰り日

21 22 23 24 25 26
海の日 避難訓練 誕生会

◎布団持ち帰り日

28 29 30
スイミング(4，5歳児)
10:15～

もうすぐ七夕ですね。玄関には、子どもたちの願いごとが書かれた短冊がゆらゆらと風に揺れています。みんなの願いごとが叶いますように。今月はプール遊

びが始まります。水分補給や休息をしっかりと取りながら、元気に楽しみたいと思います。

◇ホームページ　http://rurihoiku.ruri-t.jp/

◇Instagram　　ruriyokohama₋kosodate

◇facebook　 “瑠璃よこはまこども園”で検索

◇TEL　079-271-45807月おたより

※身体測定は第3週に行います

※★は下記に詳細を記載しています

※今月は茶道のお稽古はありません

★野外活動(4歳児)

今年も新舞子にあるSUMMER HOUSEかもめさんにお

世話になり、海辺の自然にふれる体験を予定してい

ます。詳しくは配信しております手紙をご覧くださ

い。

保健だより

夏の３大感染症に気をつけよう

夏に流行する感染症をご存じですか？下記の夏

の３大感染症は乳幼児にかかりやすい感染症と

されており、大人が感染すると重症化する恐れ

もある危険な感染症です。初期症状が見られた

場合は、早期受診をよろしくお願いいたします。

〇プール熱(咽頭結膜炎）

プールの水を介して流行することが多く、高

熱・喉の痛み・目の充血などの症状を引き起こ

します。

〇手足口病

口の中・手のひら・足の裏に水疱性の湿疹が出

て、発症者の３分の１の人に発熱がみられます。

〇ヘルパンギーナ

高熱・口内炎のようなプツプツとした赤い湿疹

が特徴的で、熱性けいれんや脱水症が重なると

重症化の危険性もあります。

★七夕まつり（３～5歳児）

2日(水) 3歳児 10：00～

3日(木) 4歳児 10：00～

4日(金) 5歳児 10：00～

保護者の皆様も、お子さんと一緒に楽しんでく

ださいね。詳しくはコドモン保護者アプリで配

信しております手紙をご覧ください。

七夕まつりに向けて

「ささのは さらさら～♪」と七夕の歌を口ずさ

む子どもたちの声が園内に響きます。七夕まつ

りでは、遊びの中から広がった「縁日ごっこ」

に日々イメージを膨らませながら、友だちと関

わりながら楽しんでいますよ。どんなお店屋さ

んが並ぶのでしょうか。お楽しみに...！

社会福祉法82条の規定により、令和7年6月の苦情解決窓口、要望が1件ありました。

★プール遊び

8日(火)からプール遊びが始まります。

プール遊びの日は、お子様の体調をよく見ていた

だき、何かありましたらコドモン保護者アプリで

職員にお知らせください。詳しくはコドモン保護

者アプリで配信しております手紙をご覧ください。

8月の予定

1日(金) 1学期終業式

4(月)～15日(金) 夏休み希望保育

(1号認定はお休みとなります)

19日(火) お琴(5歳児)

21日(木) 誕生会

26日(火) お琴(4歳児)

27日(水) 交通安全教室(5歳児)

※8月は、オープン保育、茶道、スイミングはあり

ません。

食育だより

先月の保育参観後の記念講演会にて管理栄養士

の先生に食育出前講座を行っていただきました。

食で健やかな「からだ」と豊かな「こころ」を

育むためには、まず「たのしくたべる」ことを

大切にしようというお話でした。忙しい中でも、

毎日とる食事。その時間こそ、お子様との関係

や絆を深めるヒントが沢山あると思います。

「きょうはどんなことしたの？」「なにが楽し

かった？」と親子での会話を是非楽しみながら

食事時間を大切にしていただけたらと思います。

★オープン保育

日差しが強く暑さが厳しい日は、室内での感触遊

びや運動遊びを中心に過ごしています。室内の遊

びの中でも、子どもたちが夢中になって遊び込め

る活動や環境作りを大切にしています。そんな普

段の様子をご覧いただきたいと思います。

氷や寒天はひんやり

した感触で大人気♪

きょうりゅう音頭おどってみよう

親子で感染対策、予防をしよう

畑だより

収穫したイチゴを使って、3.4.5歳さんで、ジャ

ム作りを行いました。できあがったジャムは食

パンに塗って、くるっと丸めて「カタツムリサ

ンド」にして美味しく食べました。収穫が終

わった園の畑には、秋の実りに向けて、さつま

いもの苗を植えました。撫子組さんが、アグロ

さんへ苗を買いに行ってくれましたよ。生長が

楽しみですね。

家庭連絡

・先月、川根まこ先生が出産いたしました。母の

会からお祝いをいただきありがとうございました。

・水筒のお茶がなくなった場合、園で補充してお

りますが、熱い季節になりますとお茶が追いつか

ない状況です。お子様が1日しっかりと水分補給

をできる量の水筒をお持ちいただきますようご協

力お願いいたします。

イチゴと砂糖をグツグツ煮たよ

熱中症アラート発表時には…

・エアコン等により涼しい環境で過ごす

・こまめな休憩や水分補給・塩分補給

環境省の公式LINEでも『熱中症警戒アラート』が確

認できます。予防対策でとり楽しい夏にしましょう


