
収穫したきゅうりを使って「精霊馬(しょうりょううま)」をつくったよ 

 

 精霊馬(しょうりょううま)ってなあに？ 

きゅうりに割りばしで脚をつけたもので、馬

は足が速いため「ご先祖さまが早く家に帰っ

てこられますように」という願いが込められ

ているよ。 

 

精霊牛(しょうりょううし)ってなあに？ 

なすびに割りばしで脚をつけたもの。 

牛は歩みがゆっくりなので「ゆっくりとあの世に帰っ

ていただく」という願いが込められているよ。 

 

 

～精霊馬(しょうりょううま)のつくりかた～ 

１．きゅうりを用意します。 ２．割りばしをつけます。 3.立てたら完成です。 

＼本当に馬みたい～！／ 

折り紙で精霊牛(しょうりょううし)も作りました！ 

お盆期間中は、玄関前にも掲示しています。おうちの人と

一緒に、お盆って何なのかな？ご先祖さまって？と話しな

がら考えてみてほしいなと思います。 


