
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぬか漬けをつくっているよ！ 

「園で育てている野菜をぬか漬けにして、おにぎりと一緒に食べてみたい！」というつばきぐ

みの子どもたちから声から、みんなでぬか漬け作りに挑戦中！「どんな匂いがするかな？」「ど

んな野菜をつけようかな？」と子どもたちは興味津々。みんなで育てた野菜で作るぬか漬け。

どんな味になるかな？ 

ぬか漬けを作る材料を 

スーパーに買いに行ったよ！ 

作ってみよう！ 

どこにあるかな？ 
これに決めた！ 

しょうが、こんぶ、

たかのめを買った

よ！ 

よいしょよいしょ

ょ！ 

お会計ドキドキ… 

米ぬかを量って、 お水を入れて、 もみもみ！ 

 
蓋をしてねかせるよ！ 

おいしくできるかな…？ 

カゴを持つ係、お会計をする係、 

決めた役割をしっかりと頑張りまし

た！ 

にんじん入れよう！ 
とうがらしと生姜

も入れたよ！ 

美味しいぬか漬けはできるかな？次は

いよいよ「ぬか漬け作り！」次の更新を

お楽しみに… 

はかりを使って自分たちで 

分量もはかったよ！ 


